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Depuis juin 2021 Entraineur de natation
Elite Swimming Academy Beyrouth

Depuis août 2021 Entraineur de Basketball
Deir El Qamar team Deir El Qamar

Préparateur physique

D'avril 2021 à
août 2021

Maître nageur sauveteur
Alyarz Leisure Club Baabda

Depuis 2021 Professeur de sport
Ecole Saint Charbel Jiyeh

Stage

Depuis octobre
2021

Volontariat
Caritas Damour

De décembre
2020 à avril 2021

Entraineur personnel
Fitness Line Naameh

Stage 400 heures

De juin 2020 à
septembre 2020

Entraineur de Basketball
Club Inmaa Damour Damour

Stage 100 heures

De mai 2019 à
octobre 2019

Assistant
Municipalité Naameh

Ancien membre adjoint de la municipalité de Naameh

De 2010 à 2016 Assistant de l'entraineur
Collège Saint Charbel Jiyeh

Novembre 2020 Concierge bénévole
George Tabet Company Beyrouth

Aidé a l'ambassade de l'Union Européenne après
l'explosion du port de Beyrouth

Depuis août 2019 Education physique et sportive
Université Antonine - UA Baabda

Troisième année (Bac +3)

Depuis 2016 Génie informatique
ISSAE - Le Cnam Beyrouth

Deuxième année

Expériences professionnelles

Diplômes et Formations

Contact

Compétences

Compétences Joueur de
Football: Défendeur dans Hilal
Football Club (2010-2014).
Joueur de Football: Défendeur
et capitaine dans Ettihad
football club (2004-2010).
Joueur de Basketball dans Club
Inmaa Damour (2018-present)

Compétences informatiques
Programming, Photoshop,
Power point, Word, Excel,
HTML, Python, Javascript...

Langues

Arabe Langue maternelle

Français Niveau B2

Anglais Niveau B2

Centres d'intérêt

Sports  Football, Basketball,
Natation, Volleyball, Pêche...

Reading  Littérature, langage
du corps, philosophie,
psychologie...

Charbel Elias Eid
ENTRAÎNEUR SPORTIF

charbel1373@gmail.com

+961 76-669 410

Né le 23/05/1998

Libanais

mailto:charbel1373@gmail.com
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Depuis 2021 Maitre nageur sauveteur
National association of underwater instructors NAUI
Worldwide

De mai 2021 à
juin 2021

Marine Rescue Certificate
Défense Civile Portemilio - Kaslik

De mars 2022 à
avril 2022

Football Coaching Diploma Level D
Lebanese Football Association Université Antonine -
Baabda

De novembre
2020 à février
2021

Strength and Conditioning
Université Antonine Performance First - Baabda

Georges Assaf/ Georges Cherfane

De décembre
2020 à 2022

Basketball Clinic: Raise the game
FLB Université Antonine - Baabda

Donné par Mr. Akram Halabi/ Ziad Maatouk/ Dr. Alfred
Khoury/ Dr. Khalil Nassar/ Rouba Asmar/ Georges Assaf/
Joe Moujaes

D'avril 2021 à
2022

Adaptation in athletic performance in weak individuals
Université Antonine Performance First - Baabda

Dr. Zahi Andraos

De juillet 2020 à
2022

Basketball Coaching Clinic
Club Inmaa Damour Damour

Organisé sous la supervision de l'entraineur national
Rezkallah Zaloum

De janvier 2019 à
2022

Basketball Christmas Camp
Club Inmaa Damour Damour

Organisé sous la collaboration de l'entraineur national
Rezkallah Zaloum

De 2010 à 2016 Brevet - Terminal
Collège Saint Charbel Jiyeh

De 2000 à 2010 PS1 - EB6
SSCC Damour

Diplômes et Formations


